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توجه
جهت ورود به کلاس باید روی قسمت ”لینک ورود به کلاس“ کلیک کنید. 

لینک مربوط به هر کلاس راس ساعت فعال خواهد شد. 

مدت زمان کلاس ها 30 دقیقه می باشد و بعد از اتمام ساعت هر کلاس، لینک غیر فعال خواهد شد .
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